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ПЛАН
 работы педагога-психолога  на 2017-2018 учебный год
МБОУ Зеледеевской СОШ


             Цель работы педагога-психолога - обеспечение полноценного психического и личностного развития детей, подростков в соответствии с индивидуальными возможностями и особенностями. 
           Основные задачи: 
• формирование развивающего образа жизни личности в школе; 
• обеспечение полноценного личностного, интеллектуального и профессионального развития человека на каждом возрастном этапе; 
• обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку; 
• психолого-педагогическое изучение детей; профилактика и коррекция отклонения в интеллектуальном и личностном развитии; 
• оказание помощи детям, подросткам, педагогам и родителям, лицам, их заменяющих в экстремальных и критических ситуациях; 
• консультирование родителей и лиц, их заменяющих, по вопросам воспитания детей, создания благоприятного семейного микроклимата; 
• важной задачей работы педагога-психолога является переход от работы в системе "психолог-ребенок" к системе "психолог-педагог-ребенок". В связи с этим одной из задач педагога-психолога является создание условий для развития педагогической рефлексии. 
       Выполняемые задачи на этапах обучения:
Начальная школа: 
Определение готовности к обучению в школе. 
Обеспечение адаптации к школе. 
Повышение заинтересованности детей в учебной деятельности, развитие познавательной и учебной мотивации. 
Развитие самостоятельности и самоорганизации. 
Поддержка в формировании желания и умения учиться, развитие творческих способностей. 

Основная школа:
Сопровождение перехода в среднюю школу. 
Поддержка в решении задач личностного и ценностно-смыслового самоопределения и саморазвития. 
Помощь в решении личностных проблем и проблем социализации. 
Помощь в построении конструктивных отношений с родителями и сверстниками. 


Старшая школа:
Помощь в профильной ориентации и профессиональном самоопределении. 
Развитие психосоциальной компетентности. 
Поддержка в самопознании, поиске смысла жизни. 






	№
п/п
	Вид работы 
	Условия проведения
	Сроки проведения

	1. Диагностическая работа

	1.1.
	Диагностика адаптации, мотивации первоклассников к учебному процессу.
	1. Первичное обследование.
2. Просмотр медицинских карт.
3. Наблюдение.
4. Рисунки Гинзбурга Определение сформированности "Внутренней позиции школьника"
 (1 класс).
5. Методика (рисунок) «Я в школе».
6.Методика Лускановой «Определение уровня школьной мотивации».
7. Цветовой тест эмоционального состояния ребенка в школе.
	






Сентябрь - Ноябрь

	1.2.
	Диагностика  адаптации, мотивации  пятиклассников при переходе из начальной школы в основную школу.


	
	

	1.3.
	Диагностика уровня  познавательных процессов (внимание, мышление, память) 1-5 классы
	

Тестирование 

	

Ноябрь 




	1.4.
	Диагностика адаптации, мотивации первоклассников к учебному процессу (повторное исследование).
	1. Повторное обследование.
2. Наблюдение.
3. Анкета для педагогов.
4. Анкета для родителей.
5. Рисунки Гинзбурга (1 классы).
6. Методика (рисунок) «Я в школе».
7.Методика Лускановой «Определение уровня школьной мотивации».
8. Цветовой тест эмоционального состояния ребенка в школе.
	

Март

	1.5.
	Диагностика  адаптации, мотивации  пятиклассников при переходе из начальной школы в среднюю школу (повторное исследование).


	
	

	1.6.
	Диагностика профориентации 9 класс 
	1. Опросник
2. Сбор информации о профессиональных намерениях, выявление профессиональных и познавательных интересов. Установить связь между личностным и профессиональным самоопределением старшеклассников.
	Апрель 

	1.7.
	Диагностика уровня тревожности в школе у учащихся:
а) 4-го класса при переходе в 5-й класс;
б) 9-го класса, перед сдачей ГИА;
в) 11-го класса, перед сдачей ЕГЭ.

	Тестирование.
	Май 

	1.8 
	     Диагностика 1 класса.            
	Тестирование.                                         
	Май

	2. Коррекционно – развивающая работа

	2.1.
	Работа с учащимися, имеющими трудности в процессе адаптационного периода 1-х, 5-х, классов.
	Индивидуальные, групповые коррекционно-развивающие занятия.
	


Сентябрь – Май 

	2.2.
	Коррекционно- развивающие занятия с учащимися ОВЗ.
	Индивидуальные, групповые.
	В течение года

	
	
	
	

	3. Психологическое просвещение и профилактика.

	3.1.
	Психологический практикум для учащихся: 
-беседы
-лекции
-психологические игры и т.д.
	Групповые, индивидуальные  занятия.
	В течение года.

	3.2.
	Выступление на родительских собраниях:
- «Трудности периода адаптации младших школьников и пути их преодоления»
-«Единый государственный экзамен: психологическая подготовка к (ГИА)»
-«Психологическая готовность ребенка к школе»
	Групповые занятия.
	В течение года.

	3.3.
	Лекция (беседа) для учащихся 9-10 классов по профилактике употребления ПАВ
	Индивидуальные, групповые занятия для учащихся.
	Декабрь.

	3.4.
	Выступление на совещании при директоре, педсовете, заседаниях ШМО
	
	В течение года.

	4. Психологическое консультирование

	4.1.
	Индивидуальное консультирование учащихся, родителей и лиц, их заменяющих, педагогов.
	Индивидуально.
	В течение года.

	4.2
	Консультирование по итогам тестирования 9 класса по профориентации.
	Индивидуально.
	Апрель.

	4.3.
	Консультирование по результатам адаптационного периода в школе 1,5 классов
	Групповая работа по итогам результатов диагностической работы
	Ноябрь.

	5. [bookmark: _GoBack]Организационно – методическая работа.

	5.1.
	Подготовка к лекциям, семинарам, практическим занятиям, консультациям. Оформление методических материалов 
	В течение года.
	

	5.2.
	Участие в заседаниях, совещаниях, педсоветах
	В течение года.
	

	5.3.
	Обработка, анализ, обобщение результатов, интерпретация полученных данных. Заполнение отчетной документации
	В течение года.
	

	5.4.
	Повышение психологических знаний 

	В течение года.
	




	№ п.п
	Тематика плановых заседаний шПМПк
	Сроки 

	1

	«Организация работы шПМПк. План работы на 2017-2018 учебный год»
 - Сдача государственных отчетов в УО, ПМПК за 2016-2017 уч.год;
- Планирование совместной работы специалистов по деятельности консилиума. 
Отв. Головацкая Е.В.,  Серебрякова С.В.,Якушева М.В.
(Планирование, журналы шПМПк, отчетная документация). 

	Сентябрь

	2

	«Готовность учащихся 1 класса к школьному обучению»
· Педагогическая диагностика учащихся (отв. Якушева М.В.).
· Психологическая диагностика учащихся (отв. Серебрякова С.В.психолог)
· Социальное обследование учащихся, составление социального паспорта (отв. Якушева М.В. соц.педагог)
· Медицинское обследование учащихся (отв.Леонова Е.В. фельдшер ФАП).
	Сентябрь-октябрь

	3

	«Обучение детей с ограниченными возможностями в развитии» Составление адаптированных образовательных. Формирование коррекционных групп. 
· Педагогическая диагностика учащихся (отв. Учителя классов).
· Психологическая диагностика учащихся с ОВЗ (отв Серебякова С.В., психолог)
· Социальное обследование учащихся с ОВЗ, составление социального паспорта (отв. Якушева М.В. социальный педагог)
	сентябрь 

	4

	«Адаптация учащихся 1-ко класса к школьному обучению» Выявление дизадаптированных учащихся. 
· Психолого-педагогическое обследование учащихся. (отв. Серебрякова С.В., Головацкая Е.В.).
Родительское собрание «Готовность учащихся 1 класса к школе»

	Ноябрь

	5

	«Адаптация учащихся 5-ко класса к обучению в средней школе»
· Педагогическая диагностика учащихся (отв педагоги, кл рук 5 Курбанова Г.В.).
· Социальное обследование учащихся, составление социального паспорта (отв. Якушева М.В. соц.педагог)
· Психологическая диагностика учащихся. (отв. Серебрякова С.В.).

Родительское собрание «Адаптация учащихся 5 класса к средней школе»



	Ноябрь –декабрь

	6

	«Готовность  учащихся 4 класса к переходу  в среднюю школу»
· Педагогическая диагностика учащихся (отв кл. рук Якушева М.В.).
· Социальное обследование учащихся, составление социального паспорта (отв. Якушева М.В. соц.педагог)

	март – апрель

	7

	«Дети с трудностями в развитии. Направление  учащихся 1кл на ТПМПК»
· Педагогическое представление учащихся «группы риска» (отв. Якушева М.В. 1кл).

	апрель – май

	8
	«Анализ работы шПМПк за учебный год»
Отв. Головацкая Е.В.
· Подготовка аналитического отчета.

	май – июнь




